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Парциальная программа духовно-нравственного 

воспитания «С чистым сердцем» 

В основу содержания программы положены духовно-

нравственные ценности, сложившиеся в процессе 

культурного развития России, такие, как человеколюбие, 

справедливость, честь, совесть, воля, личное 

достоинство, вера в добро и стремление к исполнению 

нравственного долга перед самим собой, своей семьёй и 

своим Отечеством. 

Программа содержит оригинальный опыт 

ознакомления дошкольников (5-7 лет) с биографиями 

выдающихся исторических личностей и героев совре-

менности, чья жизнь является достойным примером для 

подражания. 

Духовно-нравственное воспитание детей осуществляется 

в процессе освоения ими всех образовательных областей, 

предусмотренных ФГОС ДО. 

Социально-коммуникативное развитие: воспитание 

доброжелательного отношения детей друг к другу, к 

окружающим; воспитание уважения, взаимопонимания. 

Речевое развитие: формирование у детей представлений 

о роли слова в жизненных ситуациях (с помощью слова 

можно познакомиться, приласкать, согреть, обидеть); 

развитие у детей интереса к художественной литературе как 

к источнику духовнонравственного опыта людей; 

побуждение детей к самостоятельной творческой 

деятельности по сочинению сказок и рассказов на духовно-

нравственные темы. 

Познавательное развитие: развитие у детей 

представлений о Родине, Отечестве и социокультурных 

ценностях нашего народа; формирование представлений о 
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труде как основе жизни человека на земле. 

Художественно-эстетическое развитие: воспитание у 

детей эстетических и нравственных чувств посредством 

музыкальной и изобразительной деятельности. 

Физическое развитие: формирование у детей 

представления о физической силе как о способе защиты в 

опасных ситуациях и оказании посильной физической 

помощи окружающим. 

таким образом, разработка программы является 

актуальной и своевременной. 

Программа «С чистым сердцем» имеет социально-

педагогическую направленность, её содержание позволяет: 

• сформировать у детей личный социальный опыт; 

• развивать нравственные качества личности: трудолю-

бие, организованность, собранность, чувство долга и ответ-

ственность, сострадание и милосердие, честность, 

требовательность к себе, культуру общения и поведения, 

коммуникабельность; 

• активно использовать образовательные возможности 

истории культурной среды города (района) для 

всестороннего разви

тия личности, осознать необходимость включения 

нравственных добродетелей в построение собственной 

жизни; 

• овладеть способами контроля своего поведения, 

состояния, чувств. 

В свою очередь, разнообразие видов деятельности, 

используемое в процессе реализации программы, открывает 

огромные возможности создания и использования 

развивающих ситуаций и решения ситуативных задач. 

Особенность программы «С чистым сердцем» в том, что 

она содержит оригинальный опыт ознакомления 



 

дошкольников (5-7 лет) с выдающимися земляками 

(историческими личностями и героями современности), и на 

их примере педагоги содействуют формированию 

представлений о добродетелях и потребности у детей в 

следовании хорошим нравственным примерам. Реализация 

данной программы в полной мере отвечает требованиям 

современных социокультурных условий воспитания детей 

старшего дошкольного возраста.
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